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Wien, 19. Juni 2008 

Presseinformation 

 

 
„HELP – Für ein rauchfreies Leben“  

Sommertour vom 28. Juni bis 2. Juli 2008  
 

 

 

 

In allen 27 EU-Mitgliedsstaaten werden 

über den Sommer Informations-

veranstaltungen an Badeorten 

durchgeführt. In Zusammenarbeit mit 

der Österreichischen Initiative „Ärzte 

gegen Raucherschäden“ lädt die 

europäische Nichtraucher-Kampagne 

„HELP – Für ein rauchfreies Leben“ an 

Informationsständen vom 28. Juni bis 

2. Juli 2008 zu kostenlosen Atem-

messungen und  Beratungen ein. Mit 

den CO- Messungen können die 

direkten Auswirkungen des Rauchens und Passivrauchens auf den Körper 

veranschaulicht werden.  

 

 

Sa., 28.6. von 11:00 - 18:00 Uhr,  Attersee Segelregatta 
     Landungsplatz Attersee, 4864 Attersee  
 
So.,29.6. von 11:00 - 18:00 Uhr,  Bad Innsbruck 

Purtscheller Straße 1, 6020 Innsbruck 
 

Mo., 30.6. von 11:00 - 18:00 Uhr,  Strandbad Bregenz 
     Strandweg, 6900 Bregenz 
 

Di., 1.7. von 11:00 - 18:00 Uhr,  Strandbad Klagenfurt 
     Metnitzstrand 2, 9020 Klagenfurt 
 

Mi., 2.7. von 11:00 - 18:00 Uhr,  Stadtzentrum Klagenfurt  
Kramergasse/Alter Platz, 9020 Klagenfurt 
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„HELP – Für ein rauchfreies Leben“  Sommertour 

Am Help-Informations-Stand werden die Atemmessungen durchgeführt, um Interessierten eine 

Vorstellung davon zu vermitteln, welche Schadstoffbelastung das Rauchen in Blut und Ausatemluft zur 

Folge hat und wie sich der Tabakkonsum auf den Organismus auswirkt. Kohlenmonoxid (CO) ist als 

Giftgas einer der gefährlichen Bestandteile des Zigarettenrauches. Die Atemmessung zeigt an, wie 

viel CO an diesem Tag bereits aufgenommen wurde. Auch stärkeres Passivrauchen wird angezeigt. 

Die zur persönlichen Beratung erhobenen Messwerte bleiben selbstverständlich anonym. 

Informationsveranstaltungen wie diese werden heuer in allen 27 EU-Mitgliedstaaten durchgeführt. 

 

Die EU-Kampagne „HELP – Für ein rauchfreies Leben“ 

Die Kampagne „HELP – Für ein rauchfreies Leben“ wurde am 1. März 2005 von EU-

Kommissar Markos Kypranou ins Leben gerufen. Die Kampagne ist für NichtraucherInnen 

gedacht, die versucht sind, mit dem Rauchen anzufangen, für PassivraucherInnen und für 

RaucherInnen, die aufhören möchten. Zielgruppe der Kampagne sind vor allem Jugendliche 

und junge Erwachsene im Alter von 15 bis 30 Jahren. Dieses Jahr finden in ganz Europa 

mehr als hundert Veranstaltungen statt, an denen sich die EU-Bürger beraten und testen 

lassen können. Darüber hinaus wird die Kampagne mit TV-Spots und laufender Medienarbeit 

auf ihre Anliegen aufmerksam machen. Unter www.help-eu.com finden Sie detaillierte 

Informationen zum Thema. Die EU-weite Kampagne ist nun im dritten Jahr aktiv und läuft 

insgesamt vier Jahre. 

 

Pressekontakt:                      

L&W MarCom GmbH • Evelyn von Wieser       

Annagasse 4 • A - 1010 Wien 

phone +43 (0)699 161 500 00 • fax +43 (0)1 513 460 246 • email office@lw-marcom.at 

Presseinformationen zur HELP-Kampagne finden Sie unter: http://www.help-eu.com. 

Österreichspezifische News zum Thema finden Sie unter: http://www.aerzteinitiative.at.  

http://www.help-eu.com/
http://www.help-eu.com/
http://www.aerzteinitiative.at/

