
Tag Datum Zeit Aktivität

Mittwoch 01.02. 9.00 - 11.00 Mittwochscafe OMNIBUS*  

13.00 - 14.30 Offenes Werkatelier*

14.30 - 17.00 Tageszentrum*

Donnerstag 02.02. 10.00 - 11.30 Frauengruppe im Tageszentrum*

13.00 Mittagstisch**

14.30 - 17.00 Tageszentrum*
Freitag 03.02. 07:45 Kognitives Training im Tageszentrum entfällt

Montag 06.02. 09.00 bzw. 12.30 Ergotherapiegruppe

11.00 - 12.00 Sportgruppe**

14.30 - 17.00 Tageszentrum*

15.00 Preisjassen im Tageszentrum

17.30 - 18.30 Bewegungstherapiegruppe 

Dienstag 07.02. 09:30 Gemütliche Schneeschuhwanderung

09.00 - 13.00 Gedächtnisgruppe

14.30 - 15.30 Knobelgruppe

Mittwoch 08.02. 9.00 - 11.00 Mittwochscafe OMNIBUS*  

13.00 - 14.30 Offenes Werkatelier*

14.30 - 17.00 Tageszentrum*

Donnerstag 09.02. 10.00 - 11.30 Frauengruppe im Tageszentrum*

13.00 Mittagstisch**

14.30 - 17.00 Tageszentrum*
Freitag 10.02. 07:45 Kognitives Training im Tageszentrum

Montag 13.02. 09.00 bzw. 12.30 Ergotherapiegruppe

11.00 - 12.00 Sportgruppe**

14.30 - 17.00 Tageszentrum*

16.00 - 17.00 Lockeres Singen im Tageszentrum*

17.30 - 18.30 Bewegungstherapiegruppe 

Dienstag 14.02. 09.00 - 13.00 Gedächtnisgruppe

14.30 - 15.30 Knobelgruppe

16.00 - 17.30 Bingo im Tageszentrum

Mittwoch 15.02. 9.00 - 11.00 Mittwochscafe OMNIBUS* 

13.00 - 14.30 Offenes Werkatelier*

14.30 - 17.00 Tageszentrum*

Donnerstag 16.02. 10.00 - 11.30 Frauengruppe im Tageszentrum*

13.00 Mittagstisch**

14.30 - 17.00 Tageszentrum*

Freitag 17.02. 07:45 Kognitives Training im Tageszentrum

Montag 20.02. 09.00 bzw. 12.30 Ergotherapiegruppe
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11.00 - 12.00 Sportgruppe**

14.30 - 17.00 Tageszentrum*

17.30 -18.30 Bewegungstherapiegruppe 

Dienstag 21.02. 09.00 - 13.00 Gedächtnisgruppe

14.30 - 15.30 Knobelgruppe

Mittwoch 22.02. 9.00 - 11.00 Mittwochscafe OMNIBUS* 

13.00 - 14.30 Offenes Werkatelier*

14.30 - 17.00 Tageszentrum*

Donnerstag 23.02. 10.00 - 11.30 Frauengruppe im Tageszentrum*

13.00 Mittagstisch**

14:30 - 17.00 Tageszentrum*

16.00 - 17.00 Lockeres Singen im Tageszentrum*
Freitag 24.02. 07:45 Kognitives Training im Tageszentrum

Montag 27.02. 09.00 bzw. 12.30 Ergotherapiegruppe

11.00 - 12.00 Sportgruppe**

14.30 - 17.00 Tageszentrum*

Dienstag 28.02. 09.00 - 13.00 Gedächtnisgruppe

14.30 - 15.30 Knobelgruppe

Mittwoch 29.02. 09.00 - 11.00 Mittwochscafe ONIMBUS*

13.00 - 14.30 Offenes Werkatelier*

14.30 - 17.00 Tageszentrum*

mit *  gekennzeichnete Gruppen sind offen, ohne Anmeldung

mit ** gekennzeichnete Gruppen sind offen, aber mit Anmeldung

für alle anderen Gruppen läuft die Anmeldung über die Primärbetreuerin/den Primärbetreuer

aks Sozialmedizin GmbH, Sozialpsychiatrische Dienste, Bahnhofstrasse 26/III, 6850 Dornbirn 
T 05574/202-4400; www.aks.or.at


