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aks ' gesundheit

Diabetes? Ich habs im Griff!

Hier erfahren Sie, wann unsere Mobilen Diabetes Schulungen beginnen.
Jede Schulung besteht aus funf Einheiten zu je zwei Stunden und ist fur Sie
kostenlos.

Bludenz: Montag, 25. Janner 2016 von 17.30 — 19.30 Uhr
Bregenz: Dienstag, 2. Februar 2016 von 9.00 - 11.00 Uhr
Gotzis: Montag, 29. Februar 2016 von 18.00 — 20.00 Uhr
Dornbirn: Dienstag, 8. Méarz 2016 von 18.00 — 20.00 Uhr
Feldkirch: Montag, 11. April 2016 von 18.00 — 20.00 Uhr
Hohenems: Dienstag, 12. April 2016 von 17.30 — 19.30 Uhr
Tschagguns: Montag, 30. Mai 2016 von 18.00 — 20.00 Uhr
Hochst: Dienstag, 7. Juni 2016 von 18.30 — 20.30 Uhr
Rankweil: Montag, 5. September 2016 von 18.00 — 20.00 Uhr
Bregenz: Dienstag, 13. September 2016 von 18.00 — 20.00 Uhr
Lustenau: Dienstag, 4. Oktober 2016 von 18.00 — 20.00 Uhr
Egg: Donnerstag, 3. November 2016 von 18.00 — 20.00 Uhr
Feldkirch: Freitag, 4. November 2016 von 9.00 — 11.00 Uhr
Bludenz: Montag, 7. November 2016 von 17.30 — 19.30 Uhr
Dornbirn: Dienstag, 8. November 2016 von 18.00 — 20.00 Uhr

Teilnahme jeweils nur nach vorheriger Anmeldung.

Anmeldung und Information Vofnanﬂlgerg
Gabi Miller, T 055 74/ 202 - 1056
gesundheitsbhildung@aks.or.at

VGK

S Vorarlberger

Gebietskrankenkasse

Landesgericht Feldkirch FN164260i
ATU 43679603, DVR-Nr. 0081485

Gesundheitsbildung

aks gesundheit GmbH Rheinstral3e 61 TO05574/202-0 gesundheitsbildung@aks.or.at
6900 Bregenz F 055 74/202-9 www.aks.or.at



