O

aks ) gesundheit

im landle vor ort
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Vorarlberger
ebietskrankenkasse

Mobile Diabetes-Schulungen 2018
EINLADUNG

Hiermit laden wir Sie ganz herzlich zu unseren kostenlosen Diabetes-Schulungen
ein. Wir versuchen unser Angebot fur Sie moglichst regional zu gestalten. In finf
Schulungseinheiten reden wir ganz personlich und ohne Fachchinesisch tber das,
was ,Sie“ bewegt. Angehorige als Begleitperson sind herzlich willkommen - Essen,
Trinken und der ,liebe Sport* geht uns doch alle an!

Machen Sie mit, wir freuen uns auf Sie.
Weitere Informationen finden Sie in beiliegendem Folder.

Starttermine — 1. Halbjahr 2018

= Dornbirn (VGKK): Dienstag, 16. Janner 2018 von 18.00 — 20.00 Uhr
= Bregenz: Dienstag, 23. Janner 2018 von 09.00 — 11.00 Uhr

= GOtzis: Montag, 29. Janner 2018 von 18.00 — 20.00 Uhr

= Bludenz: Montag, 5. Februar 2018 von 17.30 — 19.30 Uhr

= Hohenems: Dienstag, 13. Februar 2018 von 17.30 -19.30 Uhr

= Lustenau: Dienstag, 27. Februar 2018 von 17.30 — 19.30 Uhr

= Dornbirn (VGKK): Donnerstag, 1. Marz 2018 von 18.00 — 20.00 Uhr
= Tschagguns: Montag, 12. Marz 2018 von 18.00 — 20.00 Uhr

= Feldkirch: Montag, 9. April 2018 von 18.00 — 20.00 Uhr

= Hochst: Dienstag, 10. April 2018 von 18.00 — 20.00 Uhr

= Dornbirn (VGKK): Dienstag, 17. April 2018 von 18.00 — 20.00 Uhr

= Satteins: Freitag, 1. Juni 2018 von 9.00 — 11.00 Uhr

= Lauterach: Dienstag, 5. Juni 2018 von 17.30 — 19.30 Uhr
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http://www.aks.or.at/
https://www.vgkk.at/portal27/vgkkportal/content?contentid=10007.722297&viewmode=content&portal:componentId=gtn75960035-4198-47be-a772-6b85f517f28b

O

aks ) gesundheit

im landle vor ort

Starttermine — 2. Halbjahr 2018

= Bregenz: Dienstag, 11. September 2018 von 18.00 — 20.00 Uhr

= Dornbirn (VGKK): Donnerstag, 13. September 2018 von 18.00 — 20.00 Uhr
= Feldkirch: Freitag, 21. September 2018 von 9.00 — 11.00 Uhr

= Bludenz: Montag, 24. September 2018 von 17.30 — 19.30 Uhr

= Lustenau: Dienstag, 9. Oktober 2018 von 17.30 — 19.30 Uhr

= Egg: Donnerstag, 18. Oktober 2018 von 18.00 — 20.00 Uhr

= Dornbirn (VGKK): Dienstag, 23. Oktober 2018 von 18.00 — 20.00 Uhr

Teilnahme jeweils nur nach vorheriger Anmeldung.

Anmeldung und Information
Gabi Miller | T 055 74/ 202 — 1056 | gesundheitshildung@aks.or.at
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