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Melanom – Screening:

Die Sicht des Klinikers



Worum es geht…
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Aktuelle Daten aus dem 

LKH Feldkirch



Gesamtzahlen der Melanomdiagnosen nach 

Melanomsubtypen



Gesamtzahlen der Melanomdiagnosen nach histolog. 

Tumorstadium



Prävention

Hautvorsorge





Die Selbstuntersuchung

1. Schritt: Untersuchen Sie sitzend Ihre Beine, 

dann die Füße (Sohlen, Zehen, 

Zehennägel, Zehenzwischenräume, 

Genitalien und After

2. Schritt: Kontrollieren Sie sorgfältig Ihr Gesicht, den 

Hals, die Ohren und die Kopfhaut (ev. mit Hilfe eines 

Handspiegels und eines Föhns) 



Die Selbstuntersuchung

3. Schritt: Untersuchen Sie mit Hilfe zweier Spiegel den 

Nacken, die Rückseiten der Arme und den ganzen Rücken

4. Schritt: Stellen Sie sich vor einen großen Spiegel und 

heben Sie die Arme nach oben. Betrachten Sie nun Ihren 

ganzen Körper, drehen Sie sich dabei leicht nach links 

und rechts. Untersuchen Sie zum Schluss die Unterarme 

und Hände



 

   GESELLSCHAFT DER ÄRZTE IN VORARLBERG 

 
 

Einladung 

 

 zur Fortbildung 

  

 

Pro´s und Con´s der modernen 

Melanomtherapie 
 

 

 
Donnerstag, 11. Mai 2017  

um 18:30 Uhr 

 

 

 Hotel Krone Dornbirn 

Hatlerstrasse 2  

(gegenüber vom KH Dornbirn) 

6850 Dornbirn 



Früherkennung ist 

unerlässlich!
• Im Verhältnis zur Tumormasse frühzeitige Metastasierung

• Bis TD <1.5mm statistisch sehr gute Prognose und Metastasen nur in Einzelfällen

• 10 Jahres Überlebensrate Gesamtkollektiv 75-80%

• Ab höherer TD und bei Metastasierung sehr ungünstig

• Mittlere Überlebenszeit bei Fernmetastasierung 4-6 Monate

• Ansprechen auf (Poly-) Chemotherapie u/o Immuntherapie 12-30%

• Verantwortlich für 90% der Todesfälle durch Hautkrebs

• In den Frühstadien durch einfache Operation behandelbar



Conclusio

• In Vorarlberg Hautvorsorge laut 

Versorgungspyramide

– Gesundenuntersuchung bei 

Allgemeinmedizinier

– Vorstellung beim Facharzt bei Auffälligkeiten

– Hochrisikopatienten werden – auf Zuweisung 

der Fachärzte - regelmäßig über die 

Dermatologie im LKH Feldkirch untersucht

• Dysplastisches-Naevus Syndrom

• Melanompatienten mit einer TD >1mm 

• Außerhalb der Versorgungspyramide auf Wunsch 

des Patienten entgeltliche HV beim FA jederzeit 

möglich





Danke für Ihre 

Aufmerksamkeit!


