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Impfungen bei Schwangeren – 
Keine Scheu vor Schutz für zwei! 
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«Menue» 

• Impfen in der Schwangerschaft: 
schon lange bekannt! 

• Beispiel Influenza 
• Beispiel Pertussis 
• Implementierung 



Konzept 
Impfung in der Schwangerschaft 

• Direkter Schutz der Schwangeren  
• Indirekter Schutz des Neugeborenen 

durch transplazentaren IgG-AK-Transfer 



Intrauteriner, transplazentarer 
Antikörpertransfer  

 

Omer, N Engl J Med 2017;376:1256-67 



Heininger et al; Pediatr Infect Dis J 2009;28:443-5 

Intrauteriner, transplazentarer 
Antikörpertransfer 

 



Impfen gegen Tetanus in der Schwangerschaft 
- WHO Empfehlung seit >25 Jahren in Ländern 

mit neonatalem Tetanus  



Blencowe et al; Tetanus toxoid immunization to reduce mortality from neonatal tetanus_Int J Epidem_2010 

Tetanus-Impfung in der Schwanger- 
schaft – eine Erfolgsgeschichte 



Aber: Ziel noch nicht ganz erreicht… 



Direkter Schutz der Schwangeren 

Schwangerschaft ist keine Krankheit! 

Richtig, aber… 



Immunsuppression in der 
Schwangerschaft 

Skowronski et al; Vaccine 2009;27:4754 



Influenza in der Schwangerschaft 

• Nova Scotia, Kanada, 1990-2002 
• Schwangere Frauen (gesund/Grundkrankheit) 
• „Influenza like Illness“ (ILI) 
• Ambulant/stationär 
• Vergleich vor/während Schwangerschaft 
• 134‘188 Frauen 

Dodds et al; CMAJ 2007;176:463 



Influenza in der Schwangerschaft 
 Arztbesuche (ILI) 

Lindsay et al; AJE 2006;163:838 
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Influenza in der Schwangerschaft 
 Hospitalisierungsrate (ILI) 

Lindsay et al; AJE 2006;163:838 
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Nestschutz nach mütterlicher Influenza-Impfung 
in der Schwangerschaft 

Zaman et al; NEJM 2008;359:1555 



www.ekif.ch 

https://www.bmgf.gv.at 



H. Moll, Papenburg 

Pertussis – der leidtragende junge Säugling 



Ansteckungsquelle für Pertussis bei 
Säuglingen? 

2503 Säuglinge 
701 (Gross)eltern = 28% 
294 Geschwister = 12% 



Amirthalingam et al; BMJ 2014 

Pertussissituation in England 



October 2012: Start of Programme 



modified from Amirthalingam et al; BMJ 2014 

Effekt des Pertussisimpfprogramms 
für Schwangere in England 



Keine Sicherheitsbedenken! 
 
«In women given pertussis vaccination in the third 
trimester, there is no evidence of an increased risk of any 
of an extensive predefined list of adverse events related 
to pregnancy.”      
    Donegan et al, BMJ 2014;349:g4219 

Pertussisimpfung in der Schwangerschaft 



Donegan et al, BMJ 2014;349:g4219 



Seit 2013! 



Aktuelle Änderungen 

www.ekif.ch 



https://www.bmgf.gv.at 



Modifiziert nach K. Ludwig, GSK 

+ 
Pertussisimpfung in der Schwangerschaft 



Implementierung 

• Kostenerstattung gewährleistet 
• Wahrnehmung der Bedrohung der 

Krankheit und damit des Nutzens der 
Impfung 

• Aufklärung über die Sicherheit der 
Impfung(en) in der Schwangerschaft 



Implementierung 

• Kostenerstattung gewährleistet 
• Wahrnehmung der Bedrohung 

der Krankheit und damit des 
Nutzens der Impfung 

• Aufklärung über die Sicherheit der 
Impfung(en) in der Schwangerschaft 



Implementierung 

• Kostenerstattung gewährleistet 
 

• Wahrnehmung der Bedrohung der Krankheit und damit des Nutzens der Impfung 
 

• Aufklärung über die Sicherheit der 
Impfung(en) in der Schwangerschaft 



Fazit: Impfungen bei Schwangeren 
  - sicher: Tdap, Influenza 
 - effizient und wirksam: T(d)ap, Influenza 
 - Schutz für Mutter und Kind 

 
Keine Scheu vor Schutz für zwei! 

(oder sogar für drei…) 
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