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• Erreger: Neisseria meningitidis

• bekapselte, gramnegative Diplokokken

• 12 Serogruppen

(A,B,C,W,Y...)

Meningokokken



Invasive Meningokokkeninfektionen

Häufigste Symptome

• Meningismus (bei Meningitis)
• Irritabilität
• Übelkeit/Erbrechen
• Zerebrale Anfälle
• Bewusstseinstrübung 
• Sepsiszeichen

Feigin/Cherry Textbook of Pediatric Infectious Diseases 2013 UKBB



Invasive Meningokokkeninfektionen

Häufigste Komplikationen

• Taubheit/Hörvermögen (15%)

• Epilepsie (-10%) - v.a. bei anhaltenden

Krampfanfällen

• Tod (8-15%)

• Hydrozephalus (5%)

Feigin/Cherry Textbook of Pediatric Infectious Diseases 2013



Meningokokkensepsis

Milder Beginn…

Rasche Progression…



Kreislaufversagen,

Lungenversagen



Take Home Message

Invasive Meningokokken-

Infektionen sind selten, aber 

sehr gefährlich!

-> hohes Schutzbedürfnis





Impfprävention

www.springermedizin.de



Meningokokken B Impfung

Für

1. Früh impft sich wer gesund bleiben will

2. Die Impfung rettet Leben

3. Die Impfung verhindert schwerwiegende

Komplikationen

4. Ethische Aspekte

5. Kinder sind unsere Zukunft



http://www.ages.at/ages/ueber-uns/oeffentliche-gesundheit/referenzzentralen/rz-meningokokken/

50-100 Fälle invasiver Meningokokken-

Erkrankungen pro Jahr in Österreich

Letalität ca. 10%!



http://www.ages.at/ages/ueber-uns/oeffentliche-gesundheit/referenzzentralen/rz-meningokokken/

Die grosse Mehrheit der Fälle sind vermeidbar

(impfpräventabel)



http://www.ages.at/ages/ueber-uns/oeffentliche-gesundheit/referenzzentralen/rz-meningokokken/

Die Krankheitslast liegt vor allem im

Säuglings- und Kleinkindesalter!



2. Die Impfung rettet Leben

• MenB-, MenC- und MenACWY Impfstoffe 

sind zugelassen und verfügbar

• Die Impfstoffe sind effizient:

- Abdeckungsgrad MenB ca. 80%

- Abdeckungsgrad MenC >99%

- Abdeckungsgrad MenACWY >99%

• MenA-Komponente schützt auf Reisen!



3. Die Impfung verhindert 

schwerwiegende Komplikationen

UKBB UKBB

UKBB whfhfoundation



4. Ethische Aspekte

www.kurier.at



5. Kinder sind unsere Zukunft





Meningokokken B Impfung

Wider*

1. Wirksamkeit der Impfung ist nicht erwiesen

2. Hohe Nebenwirkungsrate

3. Hohe Kosten

4. Implementierung im Impfkalender?

*Advocatus diaboli



1. Wirksamkeit der Impfung ist nicht erwiesen

MATS Analysen

(«Meningococcal Antigen

Typing System»)



MATS: Deckungsgrad Impfstoff/zirkulierende 

Meningokokken in Europa ca. 70-85%



2. Hohe Nebenwirkungsrate





3. Hohe Kosten





Der englische Weg: 

Einführen und schauen, was passiert…

Trotter & Edmunds; Med Decis Making 2006;26: 38–47 



4. Implementierung im Impfkalender







Meningokokken B Impfung: Fazit

Für versus Wider: 5:4

Heimsieg!


