
 



   
9. aks Sommerschule  
 

Frauen- und Männergesundheit   
Bregenz, Kloster Mehrerau vom 30.Juli – 1.August 2015 
 
 

 

Donnerstag 30.7. Freitag 31.7. 
 

Samstag 1.8. 
 

Vormittag/Mittag 
 

 
 

 
 

 

Aktuelle Forschungs-
ergebnisse von der 
Prävention bis zur 

Onkologie 
 

 
 

  

Primärversorgung im 
internationalen Vergleich 

 
Podiumsdiskussion 

Hausärztliche Versorgung:  
Der Anfang vom Ende? 

 
 

Nachmittag/Abend 

 

Best of Primarii, 
Oberärzte,  
Belegärzte 

 

Frauenhormone von der 
Kontrazeption bis zur 

Postmenopause 
 

 

 

Best of Primarii, 
Oberärzte, 
Belegärzte 

 

Darmgesundheit 
Mikrobiom 

 
unterstützt von der Firma 

AllergoSan, Graz 

 
 

    DFP Punkte eingereicht 
 

 

 
 
 
 
 



   
Donnerstag, 30. Juli 2015    
 
14.00 Uhr  get together „Wein & Käse“   

Eröffnung: Hans Concin, Präsident  
 
 
14.30 bis 20.00 Uhr Best of Primarii, Oberärzte, Belegärzte 
Vorsitz: Agnes M. Mühlgassner (CR Österreichische Ärztezeitung) 
 
 
14.30 – 16.10 Uhr 
1. Karl-Peter Benedetto, Feldkirch   Entwicklung der Kreuzbandchirurgie unter 
                                                      Berücksichtigung des aktuellen State of the Art 
 
2. Andreas Reissiegl, Bregenz  Metastasierendes kastrationsrefraktäres 

Prostatakarzinom (mCRPC): aktuelle 
Therapieansätze  

 
3. Etienne Wenzl, Feldkirch  Lungenkrebs: Chirurgische Therapie-State of the 

Art 
 
4. Judit Gaßner, Feldkirch  Kinderchirurgische Notfälle 
 
 
16.10 – 16.30 Uhr             Pause  
 
 
16.30 – 18.10 Uhr                                 Vorsitz: Hans Concin, Bregenz 
5. Stefan Rimbach, Feldkirch Aktuelle Aspekte zur Diagnostik und Therapie 

der Endometriose 
 
6. Walter Neunteufel, Dornbirn  Gynäkologische Krebserkrankungen: 

Behandlung in Zentren 
 
7. Angela Leisner-Möschel, Hohenems Update Denusomab (Prolia®) 
 
8.Wolfgang Wuttke, Dana Seidlova-   Das Metabolische Syndrom: Konsequenzen für   
Wuttke, Göttingen  die Muskuloskelettale Einheit 
 
 
18.10  - 18.30 Uhr             Pause 
  



   
 
18.30 – 20.10 Uhr     Vorsitz: Rudolf Brugger, Bregenz 
9. Werner Benzer, Feldkirch  Kardiologische Rehabilitatio - Evidenz - 

Programme – Ergebnisse 
 
10. Yildiz Yildiz, Bregenz  Chron. Entzündliche Darmerkrankungen (CED) 

und neue Therapien - ein Update 
 
11. Johannes Gächter, Bregenz  Idiolektik® - eine besondere Form der 

Gesprächsführung 
 
12. Joachim Kronberger, Feldkirch  Schwindel 
 
 
20.10 Uhr  Ende 
 

Referentinnen- bzw. Referentenessen im  
  Gasthaus „Lamm“ 

 
 
Freitag, 31. Juli 2015 
 
Frauenhormone von der Kontrazeption bis zur Postmenopause:  
Was haben wir in den 13 Jahren nach der Women`s Health Initiative (WHI) gelernt?   
 
Veranstaltet vom aks in Kooperation mit Prof. Dr. Ludwig Wildt, Vorstand der Abteilung 
für Endokrinologie und Reproduktionsmedizin der Med. Uni. Innsbruck 
 
14.30 - 15.20 Uhr Vorsitz: Rene Druckmann, Nizza 
1.Ludwig Wildt, Innsbruck Menopausale Hormontherapie 
 
2.Markus Metka, Wien  Phytoöstrogene in der Therapie 
 
 
15.20 - 15.40 Uhr Pause 
  
 
15.40 Uhr - 17.00 Uhr Vorsitz: Ludwig Wildt, Innsbruck 
3.Rene Druckmann, Nizza Nicht hormonelle Therapie vasomotorischer
 Symptome bei und nach Mammakarzinom 
 
4.Ludwig Wildt, Innsbruck Hormonelle Kontrazeption 
 
5.Hans Concin, Bregenz Intrauterine Hormonsysteme: Mirena® und                  

  Jaydess® 
 
  



   
 
17.30 Uhr - 18.30 Uhr Vorsitz: Rudolf Brugger, Bregenz 
 
Darmgesundheit / Mikrobiom unterstützt von der Firma AllergoSan, Graz 
 
1.Gerhard Ernst Steyer, Graz  Die intestinale Microbiota als Schaltstelle der             

Verdauung 
 
2.Eduard-F. Stange, Stuttgart Defekte intestinale Barriere bei chronisch-

entzündlichen Darmerkrankungen 
 
 
Samstag, 1. August 2015  
 
08.30 - 10.30 Uhr Vorsitz: Heinz Drexel, Feldkirch   
             Gabriele Nagel, Ulm 
 
1.Hanno Ulmer, Innsbruck Kausale Zusammenhänge bei Frau und Mann in 

der Prävention von Herzerkrankungen?  
 
2.Gabriele Nagel, Ulm Das Adipositas Paradoxon 
 
3.Heinz Drexel, Feldkirch Guidelines über Guidelines … 
 
4.Felix Offner, Feldkirch Molekularpathologie und Molekulargenetik –  

die Zukunft der Krebsmedizin 
 

5.Nicole Concin, Innsbruck Innovative p53-basierte Therapiestrategien am 
Beispiel Ovarialkarzinom 

 
 
10.30 - 11.00 Uhr  Pause  
 
 
11.00 - 13.00 Uhr 
 
Impulsreferat: 
Dr. Armin Fidler, MPH, MSc,  Primärversorgung im internationalen Vergleich 
Weltbank, Washington, Dozent MCI 
  



   
 
Roundtable „Hausärztliche Versorgung: der Anfang vom Ende?“ 
 
Moderation: Dr. Agnes M. Mühlgassner, CR Österreichische Ärztezeitung 
 
Dr. Artur Wechselberger, Präsident der Österreichischen Ärztekammer  
 
Dr. Armin Fidler, MPH, MSc,  Weltbank, Washington, Dozent MCI 
 
MR Dr. Harald Schlocker, Stv. Kurienobmann niedergelassene Ärzte, aks 
Vorstandsmitglied  
 
Dr. Guntram Hinteregger, aks Vizepräsident, Inhaber einer Lehrpraxis 
 
Dr. Thomas Jungblut, Präsident VGAM, Lehrpraxisbeauftragter der ÖGAM 
 
Dr. Lisa Heiberger, Praktikantin in einer Lehrpraxis 
 
 
13.00 Uhr Ende der Veranstaltung 
 
 
Veranstalter:  aks Verein und aks gesundheit GmbH 
 
Leitungsteam:   Hans Concin, Rudolf Brugger, Thomas Jungblut, Michael Rohde 
 
Organisation:    Angelika Maria Concin  M 0676 / 90 244 90  
                                praxis@concin.eu 
 
Teilnahmegebühren 
 
3-Tages-Karte 120 Euro    
       
Tageskarte       50 Euro   
 
Gratis für alle Ärztinnen und Ärzte in Ausbildung  
 
Ermäßigung für aks-Mitglieder (50%) 
 
DFP Punkte eingereicht 
  



Referentinnen / Referenten und Vorsitzende  
    
Titel Vorname Nachname Position 
    
Prim. Univ. Prof. Karl-Peter Benedetto Vorstand Unfallchirurgie, LKH-Feldkirch 
    
Prim. Univ.-Doz. Dr. med. Werner Benzer Leiter a.D. des Departements für Interventionelle Kardiologie am LKH, Feldkirch 
    
MR Dr. Rudolf  Brugger Allgemeinmediziner, Fortbildungsbeauftragter aks, Bregenz 
    
Prim.a.D. Dr. Hans Concin Präsident, aks Verein 

    
Univ. Prof. Dr. Nicole Concin Vorstand Experimentelle gynäkologische Onkologie 
    
Prim. o. Univ.-Prof.  
Dr. Dr.h.c. 

Heinz Drexel Leiter Abteilung Innere Medizin und Kardiologie, Akademisches Lehrkrankenhaus Feldkirch,  
Leiter des VIVIT Institutes, Dekan Studienzweig Medizinische Wissenschaft an der  
Privaten Universität des Fürstentums Liechtenstein 

    
Dr. MPH, ;Sc Armin Fidler Weltbank, Washington, Dozent MCI 
    

Prof. Dr. René Druckmann 
Präsident Europäische Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe 
französischer und deutscher Sprache e.V. (Französische Sektion) 

    
OA Dr. Judit Gaßner Leiterin Kinderchirurgie, LKH Feldkirch 
    
Dr. Johannes Gächter HNO-Arzt, Belegarzt, aks, Bregenz 
    
Dr. med., Dr. phil. Wolfgang Graf Arzt für Allgemeinmedizin, Künstler, Buchautor, Wien  
    
Dr.med.  Heiberger Ärztin 
    
Dr. MPH Guntram Hinteregger Allg. Mediziner, Vizepräsident aks 
    
Dr. Thomas Jungblut Allg. Mediziner, Präsident VGAM, Lehrpraxisbeauftragter ÖGAM 
    
OA Dr. Joachim Kronberger Abteilung HNO, LKH-Feldkirch 



   

    

OA Dr. Angela 
Leisner-
Möschel Abteilung Innerer Medizin, Hohemems 

    
Univ.-Prof. Dr. Markus Metka Präsident Österreichische Menopausen- und Antiaginggesellschaft, Wien 
    
Dr.med. Agnes M. Mühlgassner Chefredakteurin Österreichische Ärztezeitung, Wien 
    
Prof. Dr. med Gabriele Nagel Leiterin AG Alterung/ AG Registerbasierte Studien, Institut für Epidemiologie und  

medizinische Biometrie Universität, Ulm, Wissenschaftliche Leiterin VHM&PP aks, Bregenz 
    

Prim. Univ.-Doz. Dr. Walter Neunteufel 
Leiter Abteilung Gynäkologie und Geburtshilfe, Krankenhaus Dornbirn 
past Präsident der Österreichischen Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe (OEGGG) 

    
Prim. Univ.Prof. Dr. Felix Offner Vorstand des Instituts für Pathologie am Akademischen Lehrkrankenhaus, Feldkirch 
    
Prim. Univ. Doz. Dr. Andreas Reissiegl Vorstand Urologie, LKH-Bregenz 
    
CA PD Dr. Stefan Rimbach Vorstand Gynäkologie und Geburtshilfe, Kantonsspital Münsterlingen, Thurgau 

    
Prim. Dr. Michael  Rohde Vorstand Abteilung Gynäkologie und Geburtshilfe LKH-Bregenz 
    
MR Dr. Harald Schlocker Stellv. Kurienobmann niedergelassene Ärzte der Ärztekammer Vorarlberg, Vorstandsmitglied aks 
    

PD. Dr. Dana 
Seidlova-
Wuttke Gynäkologin, Dozentin Univ. Göttingen, Institut VerdeVital 

    

CA Prof.Dr. Eduard-F. Stange 
Vorstand Abteilung Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie, Robert-Bosch-Krankenhaus,   
Stuttgart 

    
Dr. Gerhard Ernst Steyer Forschungsleiter Fa. AllergoSan, Dozent Univ. Krems 
    
Univ.-Prof. Dr. Hanno Ulmer Vorstand Department für Med. Statistik, Informatik und Gesundheitsökonomie Med. Uni., Innsbruck 
    
Dr.  Artur Wechselberger Präsident der Österreichischen Ärztekammer 



   

    
Prim. Univ. Prof. Dr.  Etienne Wenzl Leiter der Abteilung für Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie Landeskrankenhaus, Feldkirch 
    

Univ.-Prof. Dr. Ludwig Wildt 
Direktor Univ.-Klinik für gynäkologische Endokrinologie und  
Reproduktion, Department Frauenheilkunde, Med. Uni. Innsbruck 

    

Univ. Prof. Dr.  Wolfgang Wuttke 
Emeritus, Direktor Klinische und Experimentelle Endokrinologie, Univ. Klinik Zentrum  
Frauenheilkunde, Institut VerdeVital 

    
OA PD Dr. Yildiz Yildiz Leiterein Gastroenterologie, Abteilung Innere Medizin, LKH-Bregenz 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Wir bedanken uns bei folgenden Sponsoren: 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



   

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 
Parken: 
Siehe Pfeile, bitte nicht im Innenhof des Klosters! 

 
                           aus Richtung Bregenz  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 
Notizen: 


