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AKTIVITÄTENPLAN 
Februar 2021 
 
 
telefonische Erreichbarkeit 
Montag bis Donnerstag 8.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 15.00 Uhr 
Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr 
 
 
 
 

 
 
 

  

Tag Datum Zeit Aktivität 

Montag 1. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

08.30 - 11.30 Kochstudio  

11.30 - 12.30 Mittagstisch 

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Dienstag 2. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

09.00 - 10.30 Denk dra 

13.30 - 15.30  Offenes Werkatelier 

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Mittwoch 3. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

09.00 - 10.00 Selbstfürsorge 

08.30 - 11.30 Kochstudio  

11.30 - 12.30 Mittagstisch 

13.00 - 16.00 Ergotherapie  

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Donnerstag 4. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

09.00 - 11.00 Laufgruppe 

09.00 - 12.00 Ergotherapie  

10.00 - 11.00 Spaziergruppe  

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Freitag 5. 08.30 - 12.00 Beschäftigung 

Tag Datum Zeit Aktivität 

Montag 8. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

08.30 - 11.30 Kochstudio  

11.30 - 12.30 Mittagstisch 

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

http://www.aks.or.at/
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Dienstag 9. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

09.00 - 10.30 Denk dra 

13.30 - 15.30  Offenes Werkatelier 

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Mittwoch 10. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

09.00 - 10.00 Selbstfürsorge ENTFÄLLT 

08.30 - 11.30 Kochstudio 

11.30 - 12.30 Mittagstisch 

13.00 - 16.00 Ergotherapie ENTFÄLLT 

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Donnerstag 11. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

09.00 - 11.00 Laufgruppe 

09.00 - 12.00 Ergotherapie ENTFÄLLT 

10.00 - 11.00 Spaziergruppe 

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Freitag 12. 08.30 - 12.00 Beschäftigung 

Tag Datum Zeit Aktivität 

Montag 15. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

08.30 - 11.30 Kochstudio  

11.30 - 12.30 Mittagstisch 

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Dienstag 16. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

09.00 - 10.30 Denk dra 

13.30 - 15.30  Offenes Werkatelier 

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Mittwoch 17. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

09.00 - 10.00 Selbstfürsorge 

08.30 - 11.30 Kochstudio 

11.30 - 12.30 Mittagstisch 

13.00 - 16.00 Ergotherapie  

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Donnerstag 18. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

09.00 - 11.00 Laufgruppe 

09.00 - 12.00 Ergotherapie  

10.00 - 11.00 Spaziergruppe 

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Freitag 19. 08.30 - 12.00 Beschäftigung 

http://www.aks.or.at/
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Legende 
Mit * gekennzeichneten Gruppen sind offen, ohne Anmeldung 
Mit ** gekennzeichneten Gruppen sind offen aber mit Anmeldung 
Für alle anderen Gruppen läuft die Anmeldung über die Primärbetreuerinnen und -
betreuer 
 

Tag Datum Zeit Aktivität 

Montag 22. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

08.30 - 11.30 Kochstudio 

11.30 - 12.30 Mittagstisch 

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Dienstag 23. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

09.00 - 10.30 Denk dra 

13.30 - 15.30  Offenes Werkatelier 

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Mittwoch 24. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

09.00 - 10.00 Selbstfürsorge 

08.30 - 11.30 Kochstudio 

11.30 - 12.30 Mittagstisch 

13.00 - 16.00 Ergotherapie  

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Donnerstag 25. 

08.30 - 12.00 Beschäftigung 

09.00 - 11.00 Laufgruppe 

09.00 - 12.00 Ergotherapie  

10.00 - 11.00 Spaziergruppe 

13.30 - 17.00 Beschäftigung 

Freitag 26. 08.30 - 12.00 Beschäftigung 

http://www.aks.or.at/

