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Beispiel: Beschreibung

Mann E, Vonbank A, Drexel H, Saely CH. SMW 2012.



Vorarlberger Diabetes-Patienten ≥70a; n = 203 

• Medianer HbA1c 7.0%

• HbA1c <8.0% bei 78%

• LDL-C <70 mg/dl bei 13%

• GFR im letzten Jahr bestimmt bei 33%

Mann E, Vonbank A, Drexel H, Saely CH. SMW 2012.



Das Fettgewebshormon Omentin sagt 
kardiovaskuläre Ereignisse voraus
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Das Fettgewebshormon Omentin sagt 
kardiovaskuläre Ereignisse voraus

p = 0.003



Was bedeutet p = 0.003?



Saely CH et al. Atherosclerosis 2016; 244:38-43.

Cholesterin und Blutdruck bei 
Schweizer Rekruten



Saely CH et al. Atherosclerosis 2016; 244:38-43.

Cholesterin und Blutdruck bei 
Schweizer Rekruten
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Saely CH et al. Atherosclerosis 2016; 244:38-43.

Adjustierung



Leiherer A et al. Mol Cell Endocrinol 2014; 383: 21-31.

Erforschung von Mechanismen



Muendlein A et al. Atherosclerosis 2015;242:340-5.

Genetische Untersuchungen





Muendlein A et al. Atherosclerosis 2015;242:340-5.

Muendlein A et al. Diabetes 2015; 64 (Suppl 1): A12

NPC1L1 Polymorphismen und 

Kardiovaskuläres Risiko



Ezetimibe

Funktion von NPC1L1



Ezetimibe verhindert kardiovaskuläre 
Ereignisse: Die IMPROVE-IT Studie

Cannon CP et al. N Engl J Med 372:2387-97.
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RRR -7%
ARR 2%
NNT 50

Ezetimibe verhindert kardiovaskuläre 
Ereignisse: Die IMPROVE-IT Studie

Cannon CP et al. N Engl J Med 372:2387-97.
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p = 0.017

Saely CH et al. Int J Cardiol 2013;167:776-80.

Diabetes plus KHK: Höchstrisiko



Vonbank A et al. Eur J Clin Invest 2015; 45:102-7.

LDL-C bei KHK Patienten in Vorarlberg



Vonbank A et al. Eur Heart J 2017 (in press)

Entscheidend: Statin-Adhärenz
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