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… der Hausarzt

...wie wichtig ist er für unsere Gesundheitsversorgung?

…was macht der Hausarzt überhaupt?

….was unterscheidet ihn vom Facharzt? 

…. braucht`s den Hausarzt in Zukunft?

….wer will den Job heute  noch machen?

Dr. Thomas Jungblut Arzt für 
Allgemeinmedizin



4. aks Gesundheitsforum, 13.4.18

Dr. Thomas Jungblut Arzt für 
Allgemeinmedizin

Inanspruchnahme Ambulanter Gesundheitsversorgung

• 76% (hochgerechnet sind das 5,5 Millionen Österreicher und Österreicherinnen) gaben an, im Jahr 
vor der Befragung bei einem praktischen Arzt/Ärztin gewesen zu sein

• Weniger als zwei Drittel (63%),  gaben an, ein fachärztliches Angebot genutzt zu haben

• Ein Viertel gaben an, eine Spitalsambulanz aufgesucht zu haben

• Weniger als ein Fünftel suchten Physiotherapeuten auf

• Psychotherapeuten, Ergotherapeuten und häusliche Pflegedienste werden im einstelligen 
Prozentbereich aufgesucht

Q: STATISTIK AUSTRIA, Österreichische Gesundheitsbefragung 2014. – Bevölkerung in Privathaushalten 
im Alter von 15 und mehr Jahren.
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World Organization of Family Doctors
World Organization of National Colleges,
Academies and Academic Associations of 
General Practitioners/Family Physicians
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Die Allgemeinmedizin ist eine akademische 
und wissenschaftliche Disziplin
mit eigenen Lehrinhalten, eigener Forschung, 
eigener Nachweisbasis und
einer eigenständigen klinischen Tätigkeit; als 
klinisches Spezialgebiet ist sie
auf die Primärversorgung ausgerichtet.
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Definition – Kurzvariante:

Die Allgemeinmedizin hat den Patienten zum 
Gegenstand, die Spezialdisziplinen Organsysteme

Der Allgemeinarzt behandelt verschiedene 
Krankheiten am gleichen Patienten

Der Spezialist behandelt die gleichen Krankheiten an 
verschiedenen Patienten.
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Zielsteuerung-Gesundheit
Bund • Länder • Sozialversicherung

„Das Team rund um den Hausarzt“

Konzept zur multiprofessionellen und 

interdisziplinären Primärversorgung in 

Österreich
Beschlossen in der Bundes-Zielsteuerungskommission am 30. Juni 2014
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Legaldefinition Primärversorgung:
• Die allgemeine und direkt zugängliche erste 

Kontaktstelle für alle Menschen mit 
gesundheitlichen Problemen im Sinne einer 
umfassenden Grundversorgung.

• Sie soll den Versorgungsprozess koordinieren und 
gewährleistet ganzheitliche und kontinuierliche 
Betreuung.

• Sie berücksichtigt auch gesellschaftliche 
Bedingungen.

§ 3 Z 7 Gesundheits-Zielsteuerungsgesetz
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Die bestehende Form der Primärversorgung soll 
dahingehend weiterentwickelt werden, dass sie im 
Zusammenwirken von Ärztinnen und Ärzten und 
den verschiedenen anderen Gesundheitsberufen im 
Vergleich zur heutigen Realität in einer 
organisatorisch gestärkten Form
umfassende Funktionen übernehmen kann. Dabei 
ist insbesondere auch die Rolle der Hausärztinnen 
und Hausärzte und die der 
Allgemeinmedizinerinnen und Allgemeinmediziner 
zu stärken.
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JAMÖ
Junge Allgemeinmedizin Österreich 
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Vielen Dank für ihre Aufmerksamkeit
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• Medizinstudium in Innsbruck, postpromotionelle Ausbildung am Institut für Biostatistik, am 
Tumorregister Tirol und an der hämatologisch- onkologischen Ambulanz der Universitätsklinik 
für Innere Medizin in Innsbruck, Turnus am KH Feldkirch und Bregenz

• Seit 1994 Kassenarzt für Allgemeinmedizin in Bregenz in  Praxisgemeinschaft mit meiner Frau 
Sibylle, Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe. Beide Praxen haben ein sehr hohes 
Patientenaufkommen

• Ärztekammerdiplome für Geriatrie, Psychosomatische Medizin,  Psychosoziale Medizin, 
Fortbildungsdiplom

• Seit 2007 Lehrpraxis, Ausbildung von bisher 12 Turnusärzten und über 50 Studenten – KPJ, 
Famulatur, Praktika und Schnupperpraktika für Schüler und angehende Assistentinnen

• Engagement in der Vorarlberger Gesellschaft (VGAM) und der Österreichischen Gesellschaft 
für Allgemeinmedizin (ÖGAM) mit Schwerpunkt Nachwuchsförderung und Förderung der 
Lehrpraxis

• Engagement in der Vorarlberger Ärztekammer beim Visionsprozess und als kooptiertes 
Kurienmitglied

• Erweitertes Praxissharing mit Fr. Dr. Esther Benedikt-Muxel seit 1.1.2018
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