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Vorbereitung AB 3
Mit Eltern, Hausübung

Aufgabe 1
Wenn du heute Mittag / Abend nach Hause gehst, achte doch mal auf die Geräusche 
beim Essen: 

�� Beim Zubereiten des Essens
�� Beim Essen selbst
�� Beim Abräumen 

Mach jeweils kurz die Augen zu und höre genau hin!
Bitte doch alle, die beim Essen am Tisch sitzen, kurz mit geschlossenen Augen zu essen 
und tauscht euch danach darüber aus, was mit geschlossenen Augen anders wahrgenom-
men wird! Oder gibt es keinen Unterschied?

……………………………………………………………………………………………………

Aufgabe 2
Wenn du am Morgen aufstehst, welcher Geruch steigt dir beim Frühstück als Erstes in die 
Nase? (warme Milch, Kakao, Marmeladebrot, Müsli, …)
Das habe ich beim Frühstück als Erstes gerochen:

……………………………………………………………………………………………………

Aufgabe 3
Was schmeckt dir besonders gut? Male dein Lieblingsessen.


