
T 055 74 / 202 - 0

F 055 74 / 202 - 9

gesundheitsbildung@aks.or.at

www.aks.or.at

Rheinstraße 61

6900 Bregenz
aks gesundheit GmbH

Ein Unternehmen der aks Gruppe

Gesundheitsbildung

Nachbereitung AB 2
Rätsel

Im Vergleich zu Weißbrot enthält Vollkornbrot mehr:

_ all _ _ t _ t _ffe
Mi _ _ _ als _ off _
V _ _ amin _

Was kannst du alles aus Dinkel machen?

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

Welche verschiedenen Getreidesorten kennst du?

W G D R H


