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Woche 3 Montag 

OBSTSALAT 
 

Material 

Stuhlkreis 

Ein Stuhl pro Kind 

 

Ablauf 

Die Kinder sitzen in einem Kreis auf ihren Stühlen. Ein Kind - es hat keinen Stuhl - steht in der Mitte des 

Kreises. Die Kinder bekommen nun Obstnamen von der Kindergartenpädagogin oder dem Kindergarten- 

pädagogen verliehen (Apfel, Birne, Banane, Kirsche, ...) - auch das Kind in der Mitte! Je mehr Kinder, desto 

mehr verschiedene Sorten kann es geben. Pro Sorte sollte es aber zumindest drei Spielerinnen oder 

Spieler geben. Das Kind in der Mitte darf nun eine der Sorten nennen. Daraufhin müssen die genannten 

„Obstsorten“ mit ihresgleichen die Plätze tauschen. Das Kind in der Mitte darf natürlich ebenfalls versuchen, 

einen Platz zu ergattern. Wer übrig bleibt und keinen Platz gefunden hat, ist dann das nächste Kind in der 

Mitte. Statt dem Namen einer der Obstsorten darf man auch "Obstsalat" sagen. Dann müssen alle Kinder 

bzw. „Obstsorten“ ihren Platz tauschen.  

 

Ziel 

Kennenlernen von Obstsorten, Schulung der Merkfähigkeit, Schnelligkeits- und Reaktionstest. 
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