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Gesunde = gute Entscheidung

Informationen, Vertrauen das Richtige zu tun

Ja — Nein = individuell gute Entscheidung

»NEIN“Z FAKTENLAGE
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| \. & +NACHLASSIGKEITSEFFEKT"
N Impfskepsis in Westeuropa besonders hoch

Menschen in Landern mit hohen Einkommen haben weltweit am wenigsten Vertrauen in
Impfungen. Das ist das Ergebnis einer am Mittwoch veroffentlichten Studie der britischen
Wohltdtigkeitsorganisation Wellcome. Diese spricht von einer ,,globalen Krise".

Online seit heute, 12.05 Uhr f uf

In Westeuropa glauben laut der Umfrage falschlicherweise 22 Prozent,
dass Impfungen gefdhrlich sind, in Frankreich sind es sogar 33 Prozent.
In Osterreich stimmten 21 Prozent dieser Aussage zu. Das gréRte
Vertrauen gibt es in Bangladesch und Ruanda, wo fast die gesamte
Bevodlkerung liberzeugt ist, dass Impfungen ungefahrlich, wirksam und
wichtig sind.

Quelle: https://wellcome.ac.uk/sites/default/files/wellcome-global-monitor-2018.pdf
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B Somewhat agree

I Neither agree nor disagree
B Somewhat disagree
Strongly disagree
No opinion

Vaccines are safe

Impfskepsis

Do you agree, disagree, or neither agree nor disagree with the following statement?

VVaccines are safe.

36%

I i

Western Europe

VVaccines are effective.

Western Europe | 44% 3% 6%

Quelle: Wellcome Global Monitor 2019, weltweite Gallup Umfrage 2018
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Countries where people are most likely to disagree
that vaccines are safe, effective and important for
children to have
Percentage of people who answered 'strongly disagree’ or 'somewhat disagree’.
Do you agree, disagree, or neither agree nor disagree with the following statement?

Vaccines are safe. Vaccines are effective. Vaccines are important for chiidren to have.

Vaccines are safe Vaccines are effective e
Strongly/somewhat disagree Strongly/somewhat disagree Strongly/somewhat disagree
France 33% LUberia 28% Armenia
I f k : Gabon 26% France 19% Austria
m p S e p S I S Togo 25% Nigeria 16% France
oo Russia 24% Namibia 15% FRussa
O t : h Switzerland 2% Peru 15% Switzerand
S e r re I C Amenia 21% Uganda 13% Azerbaian
Austria 21% Armenia 12% Belarus
Belgium 21% Gabon 12% Raly
Iceland 21% Russia 12% Buigara
Burkina Faso 20% Togo 12% Moidova
Haiti 20%  Austria 11% Montenegro
Indonesia 11%
Netherlands 11%

South Africa

11%
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Impfskepsis/Impfinformation

,Menschen mit einem hohen Bedurfnis
Informationen zu suchen, haben mehr

ZWGifGl, mehr Falschwissen und sind seltener
geimpft.

Buchladen stehen da dem Internet mit schlechten
Publikationen Ubrigens in nichts nach.”

Zeit — Interview mit Cornelia Betsch, August 2018



&

aks ' gesundheit

=t Definition
Gesundheitskompetenz

Gesundheitskompetenz grindet auf allgemeiner Bildung und
umfasst

= das Wissen, > Verstehbarkeit
= die Motivation und - Bedeutsamkeit
= die Fahigkeiten von Menschen, 2 Handhabbarkeit

relevante Gesundheitsinformationen
= zu finden,

= zu verstehen,

= zu beurteilen und

= anzuwenden.



4.1.2. Selbsteinschitzung der Gesundheitskompetenz [Health Literacy) fiir PRAVENTION, 15 Fragen gereiht nach Schwierigkeit
fiir Osterreich (N=1015). Summierte Prozentsitze der Antwortkategorien ,ziemlich schwierig” und ,,sehr schwierig”.

Auf ein Skala von sehr einfach bis sehr schwierig:
Wie einfach ist s ihrer Meinung nach;|

11.28. zu beurteilen, ob die Informationen dber Gesundheitsrisiken in den Medien

vertrauenzwiirdig sind? / r

01.31... sufgrund von Informaticnen aus den Medien zu entscheiden,

wie Sie sich von Erankheiten schitzen kdnnen?

4 - i
. N,
. 11.29_ zu entscheiden, ob Sie gegen Grippe impfen |assen soliten? («

Q118 .. Informationen idber Unterstitzungsmdglichkeiten bei ungesundem
‘Verhalten,...

/)
.QI.EE-._.zu beurteilen, welche Impfungen 3ie eventuell brauchen? - _-.’:J -_—_______———""
,

11.30.. _aufgrund von Ratzchldgen von Familie und Freunden zu entscheiden, ‘ . (e

wie Sie sich vor Krankheiten schitzen kénnen? .’ '-..‘\
01.27.z2u beurteilen, ob die Informationen lber Gesundheitsrisiken in den "'"‘,.
Medien vertrausnwiirdig sind?
‘19...Infﬂrmatiunen iber empfohlene Impfungen und YVorsorgeuntersuchungsn ’
zu finden? f i___'___,_.---'
01.24 zu beurteilen, wie vertrauenwirdig Gesundheitswamungen sind? r .
01.17 . Informationen dber Unterstitzungsmaglichkeiten bei ungesundzm Ll
‘ferhalten,... 5
01. 20 Informationen dariiber zu finden, wis man bestimmte Gesundheitsrisiken ? >
vermeiden... LE
01.25_ zu baurteilen, wann Siz einen Arzt aufsuchen soliten, —a—EL
um sich untersuchen zu lassen? — S
.QLEE... zu verstehen, warum 3ie Impfungen brauchsn? ___,...--"""”>- —f— |E
01 21  Gesundheitswarnungen vor Verhaltensweisen wie Rauchen, | —=—HhL
wenig Bewegung oder ubermakiges Trinken zu verstehen? PL
01,23 zu verstehen, warum Sie Vorsorgsuntersuchungen brauchen? e TOT AL
|
nog 1naL 0L AV AL S AL Trios anaL

Quelle: HLS EU Projekt 2009 - 2012
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,Starkung der
Gesundheitskompetenz von
Eltern bei Kinderimpfungen in
Vorarlberg”

Konzept: Marlene Brettenhofer, Kristin Ganahl

finanziert durch Landesgesundheitsférderungsfonds Vorarlberg
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Zielgruppe(n)

Eltern von Kleinkindern (0-2 Jahre)

Sekundare Zielgruppe

Fachpersonen, wie Kinder- und
Jugendfacharzte/innen, Hebammen,
Elternberatungsstellen
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Projektziel

Bereitstellung unabhangiger, leicht
verstandlicher Impfentscheidungshilfen
zu den Kleinkinderimpfungen.

Welche auf die Informationsbedurfnisse
und -praferenzen von Eltern abgestimmt

sind.
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Kostenfreies
Kinderimpfprogramm

= Rotavirus

= 6-fach Impfung (Diphterie, Tetanus,
Pertussis, Polio, Haemophilus infl.B,
Hepatitis B)

= Pneumokokken
= VIMR
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Best practise

K bini o Nutzen: Bei Viruskontakt ist mein geimpftes Kind auch kunftig besser gegen
ombint Masern, Mumps und Roteln geschutzt. Je mehr Menschen geimpft sind, desto

Soll ich unwahrscheinlicher werden Kontakte mit dem Virus.

Nebenwirkunc mit Viruskontakt mit Viruskontakt

Schwellungen ohne MMR-Impfung mit MMR-Impfung

sehr selten. r \
davon: davon:
EI an Masern erkrankt | R

Fieber durch Masern I 91-730
652-838 . Mittelohrentziindung durch Masern | 7-67
745 . Durchfall durch Masern | 7-60
93-559 I Lungenentziindung durch Masern | 1-45
5-9 | Entzi Masern)| 0-1

9-28 | Tod durch Masern | 0-2

Quelle: Hauptverband: http://www.hauptverband.at/cdscontent/load?contentid=10008.643540&version=1501490197
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AP 1: Erfassung der
Informationsbedurfnisse
der Zielgruppe

AP 2: Aufbereitung der
Evidenz und Erstellung v.
Impfentscheidungshilfen

AP 3: Testung der
Impfentscheidungshilfen AP 6: Konzept zur
Ausrollung auf alle
Impfungen im
Impfkonzept
Osterreichs

AP 4. Streuung der
Informationsmaterialien

AP 8: Partizipation der Zielgruppe
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AP 9: Projektmanagement

AP 5: Evaluierung
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e Projektteam

PROJEKTLEITUNG
Andrea Niemann, MPH
Kristin Ganahl, MA (wissenschaftliche Leitung)

Beirat Beirat
Gesundheitskompetenz Zielgruppenpartizipation

Christina Dietscher Margi.t Adam
Inge Zelinka Roitner Cornelia Huber

Projektteam Projektteam

Fachlich Zielgruppe

Harald Geiger
Isolde Sommer
Julia Harlfinger
Jorg Meerpohl
Marc Krause

6 Eltern
(5 Mutter und 1 Vater)

Informative Teilnehmer/innen

Referatsleiterinnen, Vrlbg AK Externe
Daniela Jonas, wissenschaftliche
Alexandra Rimmele-Waibel Beraterin
Sylvia Groth
BMASGK

Maria Paulke-Korinek,
Katja Fischer
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Projektpartner und
aktueller Stand

Bediirfnis- Ev denz Verbreit
erhebung Entwicklung CIOTEILEN
1N Cochrane
-t 4 Deutschland
1§ Cochrane
—t 4§ Osterreich

m'l' medizin-transparent.at
Wisse

ssen was stimmt
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Erweiterung
~ (z.B. Zahnarzte)
VSLO kinder
T -I'I |: i I :.:I:-:ll-:l'I '|IIIII'|'I: mt:‘m—r“f'n; ///
NETZWERK ~~
—Fr. 4 ¢ ¢ 4 o B K e e e e e 7

FAMILIE /" ARZTINNEN
\ +ARZTE ...

J Fachgruppe der Kinder- und Jugendarztinnen und -arzte

/ / Fachgruppe der Gynakologinnen und Gynakologen

. /
‘ \
Osterreichisches

\ Hebammengremium

\Z sicheees ONDYe
O
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Katholisches Bildungswerk

Elternberatung

cannexia

S
o VGKK beb
/

Gebietskrankenkasse

LANDESKRANKENHAUS BREGENZ

m Finanziert durch:
KRANKENHAUS %H&Hﬂq
LANDESKRANKENHAUS FELDKIRCH DORNBIRN ' Vorarlberg

unser Land

. im landle vor ort
LANDESKRANKENHAUS BLUDENZ
Vorarlberg
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Erste Hinweise zu den
Informationsbedirfnissen

= Nicht nur schriftlich, auch mundlich
(Kinderarzt)

= Informationen in Kurz- und
Langfassung

= Sichere Quellen: keine Priorisierung
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Die gesunde Impfentscheidung,
was braucht’s?

= Gute Kenntnis Uber die Informationsbedurfnisse
= Akzeptanz durch Beteiligung (Partizipation)
Informationen, die

= |eicht zu finden sind

= |eicht zu verstehen sind

= Menschen befahigt sind, selbst eine gute
Entscheidung zu treffen

= aktuell, und evidenzbasiert sind
= mehrere Informationskanale bedienen,
schriftlich, mindlich, videobasiert...
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Vielen herzlichen Dank!



