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Erhebung zur Mittagéverpﬂegung an Vibg.
Volksschulen

Fachtag Schulverpflegung

Uns schmeckt’s

Gesunde Ernahrung fur Volksschulkinder -
Ein Pilotprojekt unter besonderer Bertcksichtigung soziokonomisch Benachteiligter in

Vorarlbergs Volksschulen

@L 04. November 2021, BSBZ (Bauerliches Schul- und Bildungszentrum), Hohenems
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il i Stichprobenuberblick
Grundgesamtheit Alle Volksschulen in Vorarlberg (N=167)
Teilnahmequote 91,0% (152 von 167)
Befragungs- 2.2.21 bis 7.4.21
zeitraum
Inhalt Mittagsverpflegung an Vorarlbergs

Volksschulen, Schuljahr 2018/19
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Schulgrolie
Grol3e Schule Gber 200 17,8%
Mittlere Schule bis 200 23,7%
Kleine Schule bis 80 Kinder 56,8%
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*spsesndret \[ttagsverpflegungsangebot (sJ 2018/19)

im landle vor ort

Mittagsverpflegung Mittagsverpflegung “JA” nach Bezirken

Bezirk Feldkirch (N=32 von 53) 60%

29%

Bezirk Dornbirn (N=17 von 22) 77%

Bezirk Bludenz (N=25 von 40) 63%

71%

Bezirk Bregenz (N=34 vo 37) 92%

m Mittagsverpflegung (N=108)

Gesamt (N=108 von 152) 71%

Keine Mittagsverpflegung (N=44)
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aspoesnanet  ANzahl der Kinder nach Bezirk
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Bezirk Bludenz

Bezirk Bregenz

Bezirk Dornbirn

Bezirk Feldkirch

Gesamt

Wie viele Kinder sind im Schuljahr 2018/19 an dieser Volksschule zur Schule

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ



O
N~/




N

=rett Anzahl der zum Mittagessen
angemeldeten Kinder (N=105 Schulen)
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Anzahl d. zum Mittagessen angemeldeten Kinder
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Mittagsverpflegung nach Wochentagen (SJ 2018/19)

Montag 20%

Dienstag 27%

Mittwoch 18%

23%

Donnerstag

Freitag 14%
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Mittagsverpflegungsangebot nach Wochentage

Anzahl der Wochentagen mit Mittagsverpflegung (SJ 2018/19)
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wpssnare Mittagsverpflegungsangebot der VS

nach Wochentage und Bezirken

Anzahl der Wochentagen mit Mittagsverpflegung (SJ 2018/19)

Bezirk Dornbirn
Bezirk Feldkrich

Bezirk Bregenz

Bezirk Bludenz

Gesamt 12,3%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
B 5 Tage B 4 Tage M 3 Tage M 2 Tage H1Tag
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... ArtderMittagsverpflegung

im landle vor ort

Zubereitungsart Zubereitungsart nach Anzahl der Mittagessen
(SJ 2018/19)

Cook & Hold (N=58) 56%

Cook & Hold (N=127 565) 6,8%
Cook & Chill (N=28) 27%

Cook & Chill (N=116 386) 42,7%

Frisch-und Misch, vor Ort

kochen (N=17) 14% Frisch- und Mischkuiche (N=28 10.5%
680) p=70
Cook & Freeze (N=3) 3%
Cook & Freeze (N=165) 0,1%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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im landle vor ort (Anzahl der SChUIen)

In welcher Form wurde das Mittagessen in dieser Volkschule im Schuljahr 2018/19
zur Verfligung gestelit?

Bezirk Feldkrich
Cook & Hold

Bezirk Bludenz 1 Cook & Freeze

Bezirk Bregenz ® Cook & Chill

M Frisch- und Mischkiiche
Bezirk Dornbirn

1”’”

Gesamt
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Anzahl der Schulen
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S ... Art der Mittagsverpflegung nach Bezirk

meeot (Anzahl der Mittagessen)

In welcher Form wurde das Mittagessen in dieser Volkschule im Schuljahr 2018/19 zur
Verfligung gestellt?

Bezirk Feldkrich

I
Bezirk Bludenz —
Bezirk Bregenz e
I
Bezirk Dornbirn —
Gesamt
0 20 000 40 000 60 000 80 000 100 000 120 000 140 000
Anzahl Mittagessen
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Anzahl der Mittagessen nach Monaten fir das Schuljahr 2018/19
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Schuljahr 2018/19
Gefdrdert aus den Mitteln des Fonds Gesundes Osterreich o Geschaftsbereich Gefordert aus Mitteln des
Gesundheit Osterreich EOE‘dS Geiundes Gesundheitsforderungsfonds Vorarlberg
sterreic

GmbH * * *



NS :
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= Die Eltern zahlen hierfur zwischen 3,5 und 8€

Kosten des Mittagessen fur die Eltern
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ANTEIL mit Forderung (SJ 2018/19)

Eine Forderung flr

Familien wird In

FK 0%
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N
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40%

= Bundesministerium
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Insgesamt 22
Volksschulen angeboten.
Je nach Bezirk wird das
Mittagessen sehr
unterschiedlich gefordert.

60% 80% 100%
Gefordert aus den Mitteln des Fo.rjds Gesundes Osterreich . Geschaftsbereich Gefordert aus Mitteln des
Gesundheit Osterreich ~ ECS’ ESFSFEESE undes Gesundheitsforderungsfonds Vorarlberg
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Gab es in lhrer Gemeinde eine Unterstitzung fur die
Mittagsverpflegung fir Kinder aus einkommensschwachen
Familien im Schuljahr 2018/197

Eine Forderung flr
einkommensschwache
Familien wird in
Insgesamt 22
Volksschulen angeboten.

@ m Ja Forderung m Keine Forderung
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... Vorarlberg am Teller (hach Schulen)

im landle vor ort

Anteil Vorarlberg am Teller Auszeichnungen

* 3 Gabeln bedeutet 40% ist Gesamtregional
* 4 Gabeln bedeutet 50% ist Gesamtregional

L m 3 Gabeln m 4 Gabeln = keine Angabe
&
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wspoesncret Vorarlberg am Teller nach Anzahl Bezirk

im landle vor ort

Vorarlberg am Teller nach Bezirk

0 5 10 15 20 25 30
Anzahl der Schulen

Bezirk Feldkrich

Bezirk Bregenz

B 1 Gabel ™2 Gabeln m 3 Gabeln 4 Gabeln W keine Angabe
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Erhebung Mittagsverpflegung

Volksschulen Vorarlberg
Befragungszeitraum: 02.02.2021 — 07.04.2021

aks ) gesundheit
im landle vor orf]

Volkschulen (n=152) 15.000 2018/19
91 % (152 von 167) aller VS in 209 Mittagsverpflegung “JA” nach Bezirken Uber 270 000
Vorarlberg haben an der 9% Mittagessen
Befragung teilgenommen Bezirk Feldkirch (N=32 von 53) 60% wurden
v, 115% Bezirk Dornbirn (N=17 von 22) | RSN 779 2018/19
Bezirk Bludenz (N=25 von 40) || ENNNNNNNGG <3 ausgegeben
30 % der Volkschulen seairk Bregen: (N=34v037) | 5 ||
_ bieten keine Gesamt (N=108 von 152) | N 715 |
Mittagsverpflegung an.
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Q Vorarlberg am Weniger als die Anzahl der Wochentagen mit 22F§c:ulen bife“ten
K " Mitt fl 6érderung fir
Teller : H‘alfte <.1|er VS Ittagsverptiegung einkommensschwache
90% der Mittagessen 8% -4 Gabel, 11% - e $;eteer;r:eden Bezirk Dornbirn _-1,8% Familien an
wurden entweder als 3 Gabeln Mgct sk Feldkrich - I
. Ittagessen an. ezirk Feldkric _ 25,8% 3 2%
Cook&Hold oder 82 % keine Angabe g
Cook&Chill zubereitet. - Regionale Unterschiede Bezirk Bregenz || NANEININLE% 20,6% (ISR

Bezirk Bludenz

37,5%

-

Deutlich weniger
Mittagsverpflegung
wahrend L

Ferienzeiten -7~

— T |
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Eltern zahlen zwischen
3,5€

und 8€

fir das Essen.

100%
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Gefdrdert aus den Mitteln des Fonds Gesundes Osterreich Geschaftsbereich Gefordert aus Mitteln des

Fonds Gesundes Gesundheitsforderungsfonds Vorarlberg
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