
 

aks gesundheit GmbH Gesundheitsbildung Rheinstraße 61 T 055 74 / 202  0 gesundheitsbildung@aks.or.at 

Ein Unternehmen der aks Gruppe  6900 Bregenz F 055 74 / 202  9 www.aks.or.at 

 

Das kleine Schmeck, 
Hörspiel 

 

Einladung zur Online-Informationsveranstaltung  
Gesunde Ernährung macht Schule: Mit "Uns schmeckt's" setzen Sie neue Impulse!  

am 14. November 2023, 15.00 Uhr 

 

Liebe Direktorinnen und Direktoren, 

die aks gesundheit bietet Ihnen mit dem Projekt „Uns schmeckt´s“ an, Ihre Schüler:innen zu 
Expertinnen und Experten für ihre eigene Ernährung zu machen. Spielerisch und aktiv 
erleben sie gemeinsam in der Klasse wichtige Grundlagen für eine ausgewogene Ernährung.  

 

Was ist „Uns schmeckt’s“? 

„Uns schmeckt’s“ ist ein Schulprogramm, das gemeinsam mit Kindern, Pädagoginnen und 
Pädagogen und Eltern in einem dreijährigen Pilotprojekt an Vorarlberger Volksschulen 
entwickelt wurde. Die Angebote binden die Familien und die Mittagsverpflegung mit ein. Ab 
diesem Schuljahr steht das neue, vielseitige Programm nun allen Volksschulen zur 
Umsetzung im Unterricht zur Verfügung. 

Die Vorteile für ihre Schule finden Sie im Überblick  
auf unserer Homepage (oder QR Code scannen): 
 

 

Im Schuljahr 2023/24 stellt die aks gesundheit für 10 Volksschulen ein vielseitiges, 
umfangreiches, kostenfreies Paket an Unterrichtsmaterialien bereit. 

 Sie starten mit einem umfangreichen Paket an Materialien  
 Die Lehrpersonen setzen das Programm selbständig im Schulalltag um 

 

Jetzt anmelden und mit „Uns schmeckt’s“ starten 

Interessierte Schulen können sich über die genaue Umsetzung in der Schule in der Online 
Infoveranstaltung informieren. Anmeldungen unter gesundheitsbildung@aks.or.at 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

 

 

Birgit Höfert 

Projektleitung  

 

https://www.youtube.com/watch?v=vpwLFHHYAxQ
https://www.youtube.com/watch?v=vpwLFHHYAxQ
https://www.aks.or.at/uns-schmeckts/
https://de.surveymonkey.com/r/9FS6LFN
mailto:gesundheitsbildung@aks.or.at

