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Im Sinne von „aks future“ haben wir uns dazu 
entschieden, keinen Jahresbericht zu drucken und 
diesen so kompakt wie möglich zu halten. Weitere 
Informationen zur aks Gruppe finden Sie unter: 

Wir haben ein herausforderndes Jahr 2025 hinter uns – und die Herausforderungen werden 
absehbar nicht weniger. Die Vorarlberger Landesregierung hat die Finanzierungen im Sozial- und 
Gesundheitsbereich deutlich reduziert, das ist für uns wie für viele Institutionen und Unternehmen 
spürbar.

Trotz des schwierigen Umfelds konnten wir die notwendigen Anpassungen so gestalten, dass sie 
nicht zulasten der Leistungsfähigkeit und der Qualität unserer Angebote gehen. Diese Stabilität 

ist das Ergebnis langfristiger Planung und einer wirtschaftlich soliden Basis. Trotzdem ist klar: wir müs-
sen auf die Umsatzrückgänge mit Engagement und Innovationsgeist reagieren. 

Die Kurzfristigkeit der Ankündigungen machen die langfristige Planung schwierig. Nicht alle Einschnitte 
lassen sich strukturell auffangen. Absehbar werden Leistungen, die wir im Auftrag des Landes Vorarlberg 
erbringen, in geringerem Umfang möglich sein. Diese Entwicklung betrifft uns als Unternehmen – ihre 
Auswirkungen werden jedoch vor allem die Vorarlbergerinnen und Vorarlberger treffen.

Vor uns liegen spürbare Veränderungen im gesamten Gesundheits- und Sozialbereich. Als starkes, 
engagiertes Team werden wir diese gemeinsam bewältigen.

Martin Berthold 
Geschäftsführer aks Gruppe
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2025 IN ZAHLEN

4.245
Arbeitsmedizinische 

Stunden

502
VGÜ Unter-
suchungen

67
Firmen wurden 

betreut

79.400 
Therapiestunden 

für Kinder der aks 
Kinderdienste

79.400 
Therapiestunden 

für Kinder der aks 
Kinderdienste

15.000
Therapiestunden

in der
Neurologischen Reha

1.735 
Stunden

Ernährungsberatung
der Gesundheitsbildung396

Öffnungstage 
Sozialpsychiatrischer 
Dienst in Lingenau

und Bürs
2.700 

Krebsdaten
Krebsregister Vlbg

der aks Wissenschaft

3.800 
Hör-und Sehscreenings
der Gesundheitsbildung

in Kindergärten

448.448984.000 
Gesamtjahresumsatz

ameco Health 
Professionals 

GmbH

600.000 
Gesamtjahresumsatz

Zahnprophylaxe 
Vorarlberg GmbH

23.664.000
Gesamtjahresumsatz

aks gesundheit 
GmbH 

aks gesundheit 
GmbH 

1.309
Besuche in  

Schulklassen

680
Besuche in 

Kindergarten-
gruppen

8.238
Kinder wurden im 
Dentomobil unter-

sucht

Zahnprophylaxe 
Vorarlberg GmbH

ameco Health 
Professionals 
GmbH
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Das vergangene Jahr war von Veränderungen geprägt. In einem Umfeld reduzierter Finanzi-
erungen im Gesundheits- und Sozialbereich und mit einem Wechsel in der Geschäftsführung 
hat sich der aks Verein neu ausgerichtet.

Gerade in dieser Phase ist es unser Anspruch, klar Position zu beziehen und den Auftrag des 
Vereins sichtbar zu leben: die Erhaltung und Wiederherstellung der Gesundheit der Bevölk-
erung – ganzheitlich gedacht und im Sinne von Public Health. Dieser Leitsatz aus unseren 

Statuten ist Orientierung und Maßstab unseres Handelns. Das wollen wir u.a. mit der Veranstaltungs-
reihe „aks im Gespräch“ erreichen. Wir machen zentrale Themen und die interdisziplinäre Expertise 
des Vereins und der Betriebe niederschwellig zugänglich. 

Die Neuaufstellung des Vereins bringt viele Aufgaben mit sich. Wir nutzen diese, um aus Erfahrung 
zu schöpfen und die Zukunft des aks aktiv zu gestalten: sachlich, verantwortungsvoll und mit einem 
klaren Fokus auf die Gesundheit der Vorarlberger Bevölkerung.

Dr. Paul Rubner
Präsident aks Verein 

812
Patient:innen in  

der reha+

Innovativ verhüten mit 
INVVO 
aks gesundheit GmbH 

Pilotprojekt in Vorarlberg: 
Kostenlose Verhütungs- 
produkte und -beratung 
bis 2026. Begleitforschung 
durch Gesundheit Öster-
reich.

Schwerpunkt Hitze & 
Gesundheit
aks Gesundheitsbildung

Webinare, Hitzeschutzpläne 
und Symposium stärken die 
Klimakompetenz in Gesund-
heits- und Pflegeberufen.

Jugend & Körperbild
aks Gesundheitsbildung

„mybody“-Workshops 
für 15–20-Jährige fördern 
einen gesunden Umgang 
mit dem eigenen Körper. 
Große Nachfrage, regelmäßig 
ausgebucht.

Pferde, Matsch und Piraten
aks Kinderdienste  

Erlebnisreiche Ferientage für 
Kinder der aks Kinderdienste 
– mit Bewegung, Natur und 
Gemeinschaft.

Med Summer School
aks Verein  

Fortbildung für Mediziner:innen 
und Ordinationsassistent:innen 
zur Zusammenarbeit zwischen 
intra- und extramuraler 
Versorgung, u. a. bei Demenz 
und Krebs.

aks ist „im Gespräch“

Infoabende zu Themen wie MS 
oder Depression im Alter stoßen 
auf großes Interesse. Zahlreiche 
Teilnehmende 2025.

Mit ListenIN aufs Podest
aks Wissenschaft

Auszeichnung beim OIS 
zam Forum: aks Wissen-
schaft erhält Community 
Preis für das Projekt 
ListenIN.

Neues Krebs-Dashboard
aks Wissenschaft 

Digitale Krebsstatistik 
ermöglicht schnelle Analysen 
zu Inzidenz und Mortalität 
verschiedener Erkrankungen.

Wechsel in der Geschäfts-
führung
aks gesundheit GmbH
 
Martin Berthold übernimmt 
die Geschäftsführung der aks 
Betriebe und folgt auf Georg 
Posch.

Gesundheitszentrum 
eröffnet
aks Gesundheitszentren

Neues Zentrum in Dornbirn 
stärkt die Versorgung und 
bündelt Fachrichtungen 
unter einem Dach. Weiteres 
Zentrum im Kleinwalsertal 
geplant.
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